
MESLEKİ HEDEF BELİRLEME SÜRECİNDE 
AİLENİN ROLÜ 

     Meslek; hayatın çok büyük b�r bölümünde düzenl� ve sürekl� yapılan ve sonucunda para
kazanılan b�r süreçt�r. Meslek b�rey�n a�les�nden sonra a�d�yet taşıdığı en büyük olgu, b�r yaşam
b�ç�m�d�r.  B�rey ancak başarılı olduğu alanda d�ğer �nsanlar �ç�n �y� b�r h�zmet üreteb�l�r.
Kend�s�ne uygun olmayan b�r meslekte yıllarca süre tam zamanlı çalışan b�r�s� �ç�n bu süreç
hem kend�s� hem de kend�s�nden h�zmet alacak �nsanlar �ç�n hayal kırıklığı olacaktır. Bu
yüzden b�reyler�n kend�ler�ne uygun b�r meslek alanı seçmeler� çok öneml�d�r. 

SARAR İLKOKULU VELİ BÜLTENİ 

      Meslek seç�m�ne karar verme uzun b�r yolculuktur. Bu yolculuk b�rey�n neler� yaparken zevk
aldığını, güçlü yönler�n�, hang� becer�lere sah�p olduğunu keşfetmeye başladığı erken
çocukluk dönem�nde, a�le �ç�nde başlar. “Büyüme Dönem�” ded�ğ�m�z bu süreçte çocuklar
�ç�nde bulundukları çevrey� keşfeder. Çocuklar kurdukları hayaller ve oynadıkları oyunlar
aracılığıyla yet�şk�n roller�n� denerler. Büyüme Dönem�, 4–14 yaşları arasında yer alır. Bu
dönemde, çocuklarda meslek kavramı oluşmaya başlar, çocuklar etrafındak� farklı mesleklere
sah�p olan k�ş�ler�n farkına varır.  Bu süreçte çocuğun kend� özell�kler�n� ve çevresel olanaklarını
keşfetmes� �ç�n ebeveynler�n destek olması gerek�r.
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      Unutmayınız k� meslek seç�m� s�z�n çocuğunuz adına vereceğ�n�z b�r karar değ�ld�r. Bu
konuda b�l�nçl� ya da b�l�nçs�z b�r baskı kurmak ya da duygusal olarak çocuğu man�püle
etmeye çalışmak uygun değ�ld�r. Meslek seç�m�nde en sağlıklı yaklaşım çocuğunuzun
kend�s�n� tanıyıp, kend� �ht�yaçları ve topluma sunmak �sted�ğ� faydayı d�kkate alarak kend�s�
�ç�n en uygun kararı alab�lecek farkındalığa er�şmes�n� sağlamaktır. 

     Hem anne hem de babası �le zaman
geç�ren, evde ya da dışarıda çeş�tl�
akt�v�teler yapan, �lg� ve yetenekler�n�
bel�rg�nleşt�rmek �ç�n başarılı ya da
başarısız olab�leceğ� çeş�tl� deney�mler
yaşama fırsatı bulan, anne ve babasıyla
arasında güçlü b�r bağ ve açık b�r
�let�ş�m olan çocuklar kend�s�n� doğru
b�ç�mde tanıma ve uygun kararlar alma
yönünde çok daha şanslıdır. 



1) Çocukların Kend� Yetenekler�n�
Tanıması
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2) Çocukların Kend� İlg� Alanlarını 
Tanıması

3) Çocukların İlg� ve Yetenek Alanları
Arasındak� İl�şk�y� Keşfetmes�

4) Çocukların Meslekler� Tanıması
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Çocuğum Meslek� Hedef Bel�rleme
Sürec�nde Hang� Soruların

Cevaplarını Keşfetmel�?

Çocukların Doğru Meslek� Hedefler
Bel�rleme Süreçler�n� Desteklemek

İç�n Anne ve Babalara Öner�ler:

KAYNAKLAR
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